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Liebe Kolleginnen,
liebe Kollegen

Es freut uns ausserordentlich, Sie zu unserem 5. Aargauer Herzsymposium – ein Update 
für die Allgemein-Praxis vom 23. April 2026 ins Kultur- und Kongresshaus Aarau einladen 
zu dürfen.

Wir werden die neuesten Entwicklungen und Empfehlungen aus dem Gebiet der Kardiolo-
gie beleuchten und zusammenfassen, welche für Sie in der Praxis bei der Betreuung Ihrer 
Patientinnen und Patienten wichtig sind.

Die von Hausärztinnen und Hausärzten begleiteten Vorträge werden von Kaderärztin-
nen und Kaderärzten der Kardiologie präsentiert und diskutiert, um den Bezug zur Praxis 
bestmöglich herzustellen. Wir haben Zeit für offene Fragen aus Ihrer Mitte vorgesehen.

Bei dieser Gelegenheit bietet sich auch die Möglichkeit, dass wir Ihnen unser Team vor-
stellen und mit Ihnen den fachlichen und persönlichen Austausch in der Pause und im 
Anschluss beim Apéro riche pflegen können. Dank der Zusammenarbeit und der engen 
Vernetzung mit Ihnen möchten wir den Herzpatientinnen und Herzpatienten eine opti-
male Behandlung anbieten.

Wir freuen uns sehr darauf, Sie zu diesem Symposium im Kultur- und Kongresshaus 
Aarau begrüssen und mit Ihnen einen angeregten und lehrreichen Nachmittag verbrin-
gen zu dürfen.

Prof. Dr. med. Laurent Haegeli Prof. Dr. med. Michel Zuber



5. Aargauer Herzsymposium – ein Update für die Praxis

Donnerstag, 23. April 2026 im Kultur- und Kongresshaus Aarau
Programmleitung: Prof. Dr. med. Laurent Haegeli und Prof. Dr. med. Michel Zuber

13.00	 Registrierung und Kaffee

13.25	 Begrüssung	 Laurent Haegeli, Aarau

13.30	 Grusswort des CEO KSA	 Markus Meier, Aarau

	 TEIL 1

	 Vorsitz: Simon von Gunten, Zofingen / Reinhard Prautsch, Gränichen

13.40	 ASS in der Primärprävention – für wen lohnt es sich wirklich?	 Caroline Kleinecke, Aarau

14.05	 Herzinsuffizienz im Alltag des Hausarztes – 	 Yakup Yakupoglu, Aarau 
	 welche Reihenfolge der Medikamente,  
	 welche Dosis ist richtig und wie erreicht man sie?

	 Vorsitz: Stefan Schäfer, Waltenschwil / Jacob Porstmann, Erlinsbach

14.30	 Wann ist ein Koro-CT indiziert und was ist seine Konsequenz?	 Tobias Fuchs, Aarau

14.55	 Rolle der Stress-Echokardiographie im klinischen Alltag?	 Markus Niemann, Aarau

15.20 –	 Pause 
15.45

	 TEIL 2 

	 Vorsitz: Stavroula Lygkoni, Lenzburg / Dominik Weber, Buchs

15.45	 Fortschritte in der Katheterablation von Vorhofflimmern	 Jan Berg, Aarau

16.10	 Bedeutung des offenen Foramen ovale im klinischen Alltag?	 Florian Riede, Aarau

	 Vorsitz: Silke Wörner, Brugg / Daniel Rodriguez, Küttigen

16.35	� Was gibt es Neues bei der Device-Therapie?	 Laurent Haegeli, Aarau

17.00	 Therapie-Möglichkeiten bei fortgeschrittener koronarer 	 Pascal Meier, Fribourg 
	 Herzkrankheit?

17.25	 Zusammenfassung	 Michel Zuber, Aarau

17.35	 Schlusswort	 Laurent Haegeli, Aarau

17.45	 Apéro riche

Zeit	 Thema / Referentinnen und Referenten



Referentinnen und Referenten

Dr. med. Jan Berg
Stv. Leitender Arzt Kardiologie KSA

PD Dr. med. Tobias Fuchs
Stv. Chefarzt Kardiologie KSA
Leiter kardiale Bildgebung

Prof. Dr. med. Laurent Haegeli
Chefarzt Kardiologie KSA

PD Dr. med. Caroline Kleinecke
Oberärztin mbF Kardiologie KSA

pract. med. Stavroula Lygkoni
Praxis Cardio Lenzburg

Prof. Dr. med. Pascal Meier
Leitender Arzt Kardiologie
Hôpital Cantonal Fribourg

Prof. Dr. med. Markus Niemann
Konsiliararzt Kardiologie KSA
und Praxis Cardio Lenzburg

pract. med. Jacob Porstmann
Facharzt Innere Medizin
Praxis Pedalo Erlinsbach

Dr. med. Reinhard Prautsch
Facharzt Innere Medizin
Praxis am Hinterhag Gränichen

Dr. med. Florian Riede
Leitender Arzt Kardiologie KSA
Stv. Leiter interventionelle Kardiologie

Dr. med. Daniel Rodriguez
Facharzt Innere Medizin
Praxis Küttigen

Prof. Dr. med. Stefan Schäfer
Facharzt Kardiologie
Arztpraxis Waltenschwil

Dr. med. Simon von Gunten
Leitender Arzt Kardiologie
Spital Zofingen

Dr. med. Dominik Weber
Facharzt Innere Medizin
Ärztezentrum Buchs

Dr. med. Silke Wörner
Fachärztin Kardiologie und Innere Medizin
Herzpraxis Brugg

Dr. med. Yakup Yakupoglu
Leitender Arzt Kardiologie KSA
Leiter Ambulatorium und Herzinsuffizienz

Prof. Dr. med. Michel Zuber
Leitender Arzt Kardiologie KSA
und Praxis Cardio Lenzburg



Anmeldung:
5. Aargauer Herzsymposium
Melden Sie sich bitte bis spätestens 20. April 2026 unter
aahs.ch oder via QR-Code an – Wir freuen uns auf Sie !

Sponsoren



Kontakt
5. Aargauer Herzsymposium
c/o CCE-Services GmbH
Dornacherstrasse 82, 4053 Basel
061 551 07 00
info@aahs.ch
aahs.ch

Allgemeine Hinweise

Ort
Kultur- und Kongresshaus Aarau

Parkmöglichkeiten
Beim Kultur- und Kongresshaus Aarau sind keine Parkplätze für Besucher und Gäste vorhan-
den. Das nächstgelegene Parkhaus ist das Kasernenparking. 

Credits
SGK: 4 Credits, SGAIM: 4 Credits
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